
 

Ramowy plan dnia świetlicy szkolnej  

07.00-07.30 

Przychodzenie dzieci do świetlicy, dowolne gry, zabawy, 
zajęcia wg potrzeb i indywidualnych zainteresowań uczniów: 
gry stolikowe, przeglądanie czasopism dla dzieci, lektura 
własna, czytanie bajek, tekstów, notowanie ważnych 
informacji, zgłaszanych przez rodziców. 

07.30-08.00 Zabawy ruchowe na dobry poranek 

08.00-09.00 

Ciche zajęcia dowolne (krzyżówki, rebusy, kolorowanki, 
czytanie czasopism), uzupełnianie zadań. Gry i zabawy 
ruchowe, słuchanie muzyki, karaoke, tańce integracyjne, 
pląsy, zabawy z chustą animacyjną, malowanie, rysowanie, 
zabawy rozwijające twórczą aktywność dziecka. 

09.00-10.00 

Zajęcia wg planu pracy świetlicy zgodne z tematem 
przewodnim tygodnia: plastyczne, muzyczne, czytelnicze, 
ruchowe, językowe, drama, filmy edukacyjne, pogadanki, 
kiermasze/konkursy 

10.00-12.30 
Zajęcia rekreacyjne ze szczególnym uwzględnieniem zabaw 
na świeżym powietrzu 

12.30-13.00 Zabawy integracyjne.  

13.00-14.30 

Zajęcia wg planu pracy świetlicy zgodne z tematem 
przewodnim tygodnia: plastyczne, muzyczne, czytelnicze, 
ruchowe, językowe, drama, filmy edukacyjne, pogadanki, 
kiermasze/konkursy 

14.30-16.00 
Zajęcia ruchowe w szkole i na boisku (w zależności od 
pogody). 

16.00-16.30 
Swobodne zabawy konstrukcyjne, tematyczne, rozwijające 
zainteresowania dzieci, gry towarzyskie.  Odpoczynek przy 
muzyce relaksacyjnej, głośne czytanie książek. 

16.30-17.30 

Prace porządkowe i społecznie użyteczne – segregowanie 
klocków, kompletowanie gier planszowych, sklejanie 
opakowań, układanie zabawek, ustawianie stolików  
i krzeseł, rozchodzenie się dzieci do domów, indywidualne 
rozmowy z rodzicami/opiekunami prawnymi 

 

Ramowy plan dnia w świetlicy szkolnej podlega zmianom w zależności od 
potrzeb bieżących, pogody, zainteresowań, samopoczucia i aktywności 
dzieci. 


